
Le plan de détection de la ligue Handisport Francophone : 
Créons ensemble la nouvelle génération !

Les athlètes sous statut SHN et ES de la Ligue Handisport Francophone brillent souvent durant les compétitions majeures et durant les Jeux
Paralympiques. La LHF veut continuer à surfer sur cette vague de bons résultats pour créer la Nouvelle Génération. Cette Nouvelle Génération
pourra ainsi bénéficier d’un encadrement de qualité et surtout bénéficier de l’expérience des sportifs de haut niveau qui excellent encore mais
qui pour certains arrivent en fin de carrière.

04. Formation
En formant les personnes qui sont sur le terrain, ces derniers pourront rediriger de nouveaux
sportifs vers le handisport et il pourront également détecter de futurs talents.

Former les entraineurs via une module spécifique détection
Former les entraineurs valides pour rediriger les athlètes repérés vers le handisport
Former les juges-arbitres qui exercent en compétition valide pour rediriger les athlètes
repérés vers le handisport

ACTEURS
Staff LHF & FOA
Clubs LHF
Entraineurs LHF

Partenaires
Fédérations valides
Centres de revalidation
Le corps (para)médical 
Les médias
Les ASBL
Invictus Games

06. Stage
Ce stage a pour but d’accompagner, dès le plus jeune âge, les sportifs
motivés par une pratique compétitive pour leur permettre de poursuivre
leur progression.
Certains jeunes, parfois isolés, n’ont pas conscience de ce à quoi ils
pourraient prétendre en s’entraînant et en s’investissant pleinement dans
leur discipline. Ceci permettra au sportif de prendre conscience de son
potentiel, de réaliser le travail à accomplir pour l’exploiter pleinement, et
de s’épanouir dans la pratique de sa discipline.

Athlète détecté
L'athlète détecté est versé directement dans le groupe de la Nouvelle génération
(propre à sa discipline de prédilection) et les différents points ci-dessous lui sont
proposés :

Mise en place de sa classification internationale
Envoi à une compétition internationale pour obtenir sa classification
Intégration dans les services du CAPS
Intégration dans les stages HN
Intégration aux entrainements fédéraux
Mise en place d'une fiche de suivi
Mise en place d'une courbe de progression

OBJECTIF PRINCIPAL : OBTENIR UN STATUT ADEPS

05. Entrainements
fédéraux
Organiser des entrainements fédéraux (avec nos
entraineurs HN) pour la nouvelle génération et
venir greffer les athlètes détectés via nos
différents canaux et les athlètes envoyés par
leurs clubs.

IMPORTANT !

Faire venir les athlètes sous
statut Adeps est une

grande source de
motivation pour la nouvelle

génération

02. Analyse des
résultats
Analyser les résultats des
différentes compétitions
handisports et valides permet de
détecter facilement des athlètes à
en devenir. 

03. Communication
Plus on parlera de la LHF, du handisport, des Jeux Paralympiques,
plus notre public cible connaitra nos différentes possibilités
sportives :
     • Certaines personnes en situation de handicap ne sont pas au
courant de notre existence ou ont une mauvaise idée du handisport
     • Certains sportifs pratiquant en valide pensent que leur
déficience n'est pas assez lourde pour pratiquer en handisport.

01. centre de jour et
hébergement pour personnes
déficients intellectuels

Recrutement au sein des centres
Les responsables répondent au sondage
Contact avec le responsable de la détection :
jonathan.libert@handisport.be 
Participation éventuelle à une compétition
multisports

Suivi de l'athlète en club
Discussion avec le coach
principal de son club
Présentation de la fédération
Rencontre avec l'entourage
familiale si nécessaire


